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VRIJWILLIGER VRIENDENKRING-BEGELEIDER

40 jaar Almere voor elkaar

Vind jij het leuk om mensen met elkaar te verbinden en gezellige groepsactiviteiten te begeleiden? 
Dan zoeken we jou!

Vriendenkringen brengt mensen van 16 tot 91 jaar samen die graag hun sociale netwerk willen
vergroten. Iedere vriendenkring bestaat uit een kleine groep deelnemers die onder jouw
begeleiding maandelijks een activiteit organiseert. Denk aan wandelen of fietsen, samen eten, een
museum bezoeken of iets creatiefs ondernemen. De deelnemers bedenken zelf activiteiten; jij helpt
bij het plannen en afstemmen. Het aantal deelnemers in de groep gaat in overleg met de
coördinator.

Wat doe je als vrijwilliger?
Je begeleidt één vaste vriendenkring (6–20 deelnemers).
Je ondersteunt de groep bij het maken van afspraken.
Je stimuleert een actieve en gezellige sfeer.

Wat bieden wij?
Leuke ontmoetingen met diverse groepen: jongeren, volwassenen en senioren.
Duidelijke ondersteuning vanuit de coördinator.
Een dankbare rol waarbij je echt iets betekent voor anderen.

Voor wie zijn de Vriendenkringen?
Voor mensen die nieuwe contacten willen opdoen. Deelnemers zijn mobiel (eventueel met WMO-taxi) en
regelen hun eigen vervoer en kosten. Deelname aan Vriendenkringen is gratis.

Interesse?
Stuur een mail of bel Hilco Griffioen, de coördinator van de Vriendenkringen. Hij vertelt je graag meer!  

Mail: h.griffioen@vmca.nl  
Telefoon 06-36328708 
(Werkdagen ma t/m do)
Samen maken we van iedere groep een fijne vriendenkring. 


