
MaS bij het 
Reumafonds

Onlangs hebben vier leerlingen zich ingezet voor het 

Reumafonds in Almere Poort. Aan het woord zijn Mandy (14), 

Danitcha (15), Evelien (15) en Kelly (16).

“Wij hebben onze maatschappelijke stage bij het Reumafonds 

gelopen. Wij waren de eerste vier leerlingen die stage liepen bij 

het Reumafonds in de regio Flevoland / Gooi en Vechtstreek en 

we zijn dus eigenlijk een soort proefkonijnen om te kijken of het in 

de loop der jaren voortgezet kan worden. We hebben collectanten 

gezocht voor de collecteweek in Almere Poort. Hiervoor hebben 

wij verschillende acties uitgevoerd, zoals folders verspreiden, deur 

aan deur aanbellen en moeders op een schoolplein aanspreken. 

We hadden er zelf niet veel van verwacht, omdat vier dagen best 

kort is. We zijn dan ook trots op de vijf personen die wij hebben 

gevonden!”

De maatschappelijke stage is een regel-

matig terugkerend onderwerp in de media. 

Met grote interesse keken wij uit naar de 

ideeën van het nieuwe kabinet. Deze zijn 

bekend en hebben één grote verandering. 

Alle leerlingen lopen 30 uur maatschap-

pelijke stage tijdens hun schooltijd in het 

voortgezet onderwijs.

Er is geen onderscheid meer in schooltype. 

Naar ons idee een goede ontwikkeling voor 

alle partijen. De maatschappelijke stage is nu 

voor alle schooltypen organiseerbaar en in te 

passen binnen het onderwijs. Alle leerlingen 

blijven de mogelijkheid houden om kennis te 

maken met de wereld buiten de school. Voor 

de stagebieders zijn alle leerlingen nu gelijk qua 

urenaantal en dat levert veel duidelijkheid op.

Nog 10 maanden voor de verplichte invoe-

ring van de maatschappelijke stage in het 

voortgezet onderwijs. Er gebeurt veel en er 

mag nog veel gebeuren. We (scholen, sta-

gebieders, VMCA, gemeente) zijn met elkaar 

hard aan het werk om van de maatschap-

pelijke stage binnen Almere een groot succes 

te maken. We hebben er alle vertrouwen in! 

De energie spat er van af en dit leest u ook 

terug in alle verhalen van stagecoördinatoren, 

leerlingen, stagebieders en ouders.

Voorwoord
Stuurgroep MaS
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School MaS-Periode Klas  uren per leerling en tijd aantal 

Baken Park vanaf november 2010 3de klas Havo en VWO, buiten schooltijd 20 uur, buiten schooltijd 200 

Baken Stad vanaf 26 nov tot einde schooljaar 2de klas VMBO in van 9 weken 30 uur, op vrijdagmiddag 50 

Baken Trinitas vanaf november t/m 8 april  4de en 5de klas Gymnasium 25 uur, buiten schooltijd 160 

Echnaton vanaf december tot eind mei 2011 2de klas BK 10 uur, buiten schooltijd 150 

Echnaton vanaf december tot eind mei 2011 3de klas VMBO, alle sectoren 10 uur, buiten schooltijd 150 

Groenhorst College november tot eind januari 2011 3de klas VMBO 20 uur, buiten schooltijd of wk 4 135 

Wanneer gaan leerlingen op MaS?



Het Buitenhout College 
in actie voor een ander
Dit jaar gaan er weer leerlingen aan de slag 

met hun MaS. De eerste groep die hiermee 

start is de groep derdejaars BBL en KBL 

leerlingen. Zij kunnen kiezen uit de volgende 

groepsprojecten.

Een project in samenwerking met COS Flevoland 

(Centrum voor Internationale Samenwerking). Een 

groep leerlingen bedenkt een actie en voert deze 

uit, waarbij ze voorlichting geven over HIV/Aids. 

Voorafgaand aan de actie krijgen ze gastlessen 

over dit onderwerp. Een volgend project is “Bellen 

doe je zo”. Tijdens dit project leren leerlingen de 

functies van een mobiele telefoon uitleggen aan 

ouderen. Ze volgen een opleiding tot telefoontrai-

ner en geven zelf een workshop aan ouderen. Als 

afsluiting ontvangen de leerlingen een certifi caat 

“Telefoontrainer”. Meer informatie is te vinden op 

www.bellendoejezo.nl 

Een andere groep voert met een medewerker van 

Tactus Verslavingszorg een project uit. Ze maken 

een folder over alcohol en ze leren voorlichting 

geven. Ze volgen de workshop “Alcoholvrije 

cocktails shaken”. Op de laatste dag van de stage 

gaan de leerlingen naar een supermarkt om het 

winkelend publiek te informeren over alcohol en 

de alcoholvrije cocktails met folders uit te delen.

Daarnaast fi lmt een groep leerlingen zeven kunst-

objecten in Almere Buiten en plaatst de fi lmpjes 

met begeleidende tekst op YouTube.

De laatste groep leerlingen gaat in samenwerking 

met de Hartstichting basisschoolleerlingen infor-

meren over gezond leven.

Kortom, wij gaan aan de slag en komen in actie 

voor een ander!

Leerlingen Groenhorst 
College bereiden 
zich voor op hun MaS
Leerlingen in het eerste en tweede leerjaar hebben allerlei taken op school. 

In de derde klas voeren de leerlingen een goede doelen-actie uit; tijdens de lessen 

Maatschappijleer en Economie krijgen ze uitleg over de actie en leren ze er van 

alles over. Ook lopen ze stage buiten de deur. Dit kan in week vier maar ze mogen 

dit ook op andere momenten in het jaar doen. 

Joost, Sharon en Kimberly zitten in klas 3vC.  Tijdens de mentorles hebben de 

leerlingen een MaS-krant gelezen. Ook hebben ze uitleg gekregen van de mentor 

over www.MaSalmere.nl. Joost komt graag bij De Kemphaan en wil daar helpen 

met het uitmesten en onderhouden van de stallen. Kimberley houdt erg van dieren 

en gaat in www.MaSalmere.nl op zoek naar een vacature die past bij haar inte-

resse. Sharon komt vaak bij een woongroep voor mensen met een verstandelijke 

of meervoudige beperking. Ze wil zich graag inzetten om gezellige activiteiten met 

de bewoners te gaan doen. Ze heeft gemerkt dat de mensen daar blij van worden.

Binnen Echnaton zijn we nu 2 jaar bezig met de voorbereidingen voor de 

maatschappelijke stage. Alle leerlingen en collega’s van Echnaton hebben 

één of meer keren kennis gemaakt met een vorm van maatschappelijke 

stage. De interne organisatie staat vast met verantwoordelijkheden en 

taakomschrijvingen. De meerwaarde is bewezen voor leerling, collega, 

school en wijk.

Een kijkje in de MaS-keuken van Echnaton

Almere breed gebeurt er ook veel op dit gebied. Binnen het scholengroepover-

leg worden gezamenlijke afspraken gemaakt. Een voorbeeld. Afspraak Almere 

breed: Alle leerlingen gaan als altijd op zoek naar een klus via de website 

www.MaSalmere.nl/. Een prima afspraak met als uitwerking dat alle leerlingen en 

collega’s een eigen inlogcode hebben gekregen voor de website, de computers 

voldoende zijn uitgerust qua programmatuur en de instructieronden in november 

gaan starten. 

Dit kijkje in de MaS-keuken laat vooral zien dat het een intensief traject is en dat 

Echnaton klaar is voor de invoering van de maatschappelijke stage. Een fi jn gevoel.

VO-Scholen in Almere

Echnaton - Helen Parkhurst College - Baken Stad College - Baken Park Lyceum - Baken Trinitas Gymnasium - Baken Poort  

OostvaardersCollege - BuitenhoutCollege - De Meergronden - Arte College - Groenhorst College Almere 

PRO Almere (praktijkonderwijs) - MontessoriLyceum Flevoland - OPDC (Ortho Pedagogisch Didactisch Centrum)



Het Ortho Pedagogisch Didactisch Centrum (OPDC) is dit schooljaar gestart 

met de maatschappelijke stage. Leerjaar één loopt een stage van totaal vijf 

uur binnen school. 

Meedoen aan Kinderhulp Monkey Run be-

tekent maatschappelijke stage lopen voor 

het Nationaal Fonds Kinderhulp. In het 

begin van de stage verzamelt de leerling 

zoveel mogelijk informatie over Kinderhulp. 

In de klas komen mensen van Kinderhulp 

en Bureau Jeugdzorg vertellen wat zij doen 

en waarom er geld nodig is. Daarnaast 

krijgen de leerlingen les in fondsenwerving. 

Ondertussen traint de leerling in teamver-

band voor het spannende parcours van de 

Monkey Run. Ze leren samenwerken, op 

elkaar vertrouwen en helpen als het nodig 

is. Tijdens de fi naledag leggen de verschil-

lende teams de hindernisbaan af. Het is 

een spannende dag: elk team doet z’n best 

om als eerste te eindigen. De teams kun-

nen ook prijzen verdienen voor het hoogste 

sponsorbedrag of de mooiste sponsorac-

tie. Het einde van de dag is de échte fi nale: 

dan wordt het totale bedrag dat de teams 

met z’n allen hebben opgehaald bekend 

gemaakt en overhandigd aan Kinderhulp. 

Leerlingen van Helen Parkhurst hebben 

hun MaS gelopen voor de Monkey Run.  

Mede dankzij hun enthousiasme hebben 

de leerlingen maar liefst € 17.307 opge-

haald.  Het winnende team Happy Dreams 

won de hoofdprijs, een luchtballonvaart 

voor het hele team. 

In actie tijdens de Monkey Run

Aanmelden voor MaS?
www.MaSalmere.nl / (036) 534 60 27

Dance4Life, kick off  
en eerste actie!

De Meergronden heeft bezoek gehad 

van het team van Dance4Life. De 

leerlingen hebben gedanst (de Drill), 

informatie gekregen over HIV en Aids, 

mooie en serieuze verhalen gehoord 

en nog meer gedanst. Het is de be-

doeling dat de leerlingen uiteindelijk, 

op korte termijn, actie gaan onderne-

men om geld in te zamelen. 

De eerste actie heeft al plaatsgevon-

den. Watervrienden Almere houdt elk 

jaar de zwem4daagse en heeft hier dit 

jaar Dance4Life aan gekoppeld. Het 

opgehaalde bedrag van € 1.500,- is door 

het team van Dance4Life in ontvangst 

genomen. We horen al veel leuke ideeën 

van de leerlingen om nog meer acties te 

gaan.  Ook viel ons organisatie team al 

in de prijzen. Zij wonnen allemaal gratis 

toegangskaartjes voor pretpark Walibi 

omdat het tourteam van Dance4Life 

onze ontvangst in het zwembad tijdens 

de zwem4daagse de leukste vond tot nu 

toe.  Bij deze willen we Watervrienden 

Almere bedanken voor hun inzet!

MaS op het OPDC

MaS bij VV-FLEX

“De leerlingen hebben een keuze gemaakt 

uit verschillende onderdelen, zoals de 

organisatie van de sportdag of het school-

feest, meehelpen bij de ouderavond of de 

open dag, meubilair opknappen of zitting 

nemen in de leerlingenraad als klassen-

vertegenwoordiger. Na het voeren van sol-

licitatiegesprekken zijn de eerste leerlingen 

gestart met de stages. Leerjaar 2 loopt de 

stage van 9 uur zoveel mogelijk buiten de 

school. Ze zoeken een bezigheid bij onder 

meer de sportvereniging, hobbyclub, kerk 

of in het netwerk van de ouders. Begin 

december is de eerste stagedag en veel 

leerlingen hebben al een stage gevonden. 

We zijn erg benieuwd naar de ervaringen 

van onze leerlingen!”, aldus Carine Slots, 

vestigingsdirecteur OPDC-Almere.

Stichting VVFLEX is een jonge organisatie die zich richt op 

artistieke talentontwikkeling, groei en participatie van diverse 

doelgroepen, waaronder jongeren en opkomende kunstenaars. 

Enige tijd geleden heeft VVFLEX de eerst ervaringen opgedaan 

met MaS-leerlingen. Aan het woord is Vanessa Veldhuis, alge-

meen- en projectcoordinator.

“Wij hebben in het voorjaar de eerste MaS-leerling ontvangen. 

Deze leerling was zo kundig in bepaalde taken dat we haar vaker 

als vrijwilliger hebben gevraagd. De school heeft ons naderhand 

een bedankbrief gestuurd. Dit hebben wij erg op prijs gesteld. 

Daarnaast hebben in juni twee bevriende leerlingen hun MaS bij 

ons gelopen. De mentoren van deze leerlingen hebben tussentijds 

contact met ons opgenomen en met een van de docenten heeft 

een evaluatiegesprek plaats gevonden. Vanwege het mooie weer in 

die week, konden de leerlingen regelmatig naar buiten voor promo-

tionele activiteiten, zoals fl yeren en mensen te benaderen.

De leerlingen hebben aangegeven het een hele leuke stageplek te 

vinden te vinden. De school wil ons ook graag behouden als moge-

lijke stagebieder. Dat is erg leuk om te horen!”



MaS algemeen

NL DOET: 
kans voor MaS
NL DOET is de grootste vrijwilligersactie 

van Nederland en stimuleert iedereen om 

op 18 en 19 maart 2011 de handen uit de 

mouwen te steken. Een unieke kans voor 

organisaties om klussen op te pakken 

en hier een fi nanciële bijdrage voor te 

ontvangen. 

Voor scholen biedt NL DOET een breed 

en gevarieerd aanbod aan MaS-groeps-

projecten aan. 

Kijk voor meer informatie op www.nldoet.nl 

of stuur een mail naar masalmere@vmca.nl. 

Studiemiddag MaS VO-scholen
Op 4 januari 2011 organiseert de stuurgroep MaS Almere een stu-

diedag voor alle scholen in het voortgezet onderwijs. Schoolleiders, 

stagecoördinatoren en andere belangstellenden gaan aan de slag met 

de vertaling van de wijzigingen in het wetsvoorstel naar hun eigen 

praktijk. Hun eigen plan van invoering staat centraal en hopen alle 

scholen grote stappen te zetten in het invoeringsplan van hun eigen 

school. In de volgende nieuwsbrief vindt u een uitgebreid verslag van 

deze middag.

Verzekering MaS-leerlingen
Met ingang van 1 januari 2011 vallen MaS-leerlingen onder de VNG-

vrijwilligersverzekering. Hiermee zijn organisaties nu ook verzekerd 

voor de MaS-leerlingen. Kijk voor meer informatie op: 

www.vmca.nl/steunpunt-vrijwilligerswerk/vrijwilligersverzekering.

Wetsvoorstel MaS
Het Wetsvoorstel MaS kent een aantal belangrijke wijzigingen waar-

onder de wijziging van het aantal uren naar 30 uur voor alle onder-

wijstypen. Daarnaast wordt de stageovereenkomst verplicht en wordt 

de Wet op de Arbeidstijden aangepast, zodat de mogelijkheden voor 

13-jarigen om buiten school stage te lopen worden verruimd. Kijk voor 

het volledige wetsvoorstel op www.MaSalmere.nl.

Dag van de Dialoog 2010  op De Meergronden
”Juf, Pedometer is een 

heeeel eng woord voor een 

zo’n leuke stappenteller!” 

Aan het woord zijn mijn 3tl 

leerlingen die hun mening 

mogen geven over de 

Dag van de Dialoog van 4 

november 2010, aldus Karin Scheermeijer van de Meergron-

den. Sinds dit jaar maakt de Dag van de Dialoog onderdeel 

uit van Maatschappijleer en zijn de leerlingen verplicht om 

(buiten schooltijd ) deel te nemen aan dit evenement.  Het 

is de bedoeling dat leerlingen eens in gesprek gaan met 

andere volwassen dan hun ouders en docenten. Dit jaar 

over "Almere in beweging". Vandaar de stappenteller als  

presentje na afl oop. 

 Niet elke leerling durfde zomaar zijn of haar mond open te 

doen, maar er waren ook heel enthousiaste leerlingen bij.  

De gesprekken  en de onderwerpen verschilden sterk per 

tafel. Bij de tafel van gesprekleiders Jesselin en Matthijs ging 

het over wonen, bouwen en natuur. 

Bij de tafel van Jaysi (15) en gast Lettie (69) ging het over de 

armoede in Almere. Jaysi vond dat er erg weinig oog was 

voor mensen in Almere,  die niets te eten hebben.  Let-

tie was onder de indruk van deze jongeman die nu al zo'n 

scherp oog voor zijn omgeving had. 

Zijn jongeren en volwassenen nu echt met elkaar in aanra-

king gekomen? En hebben zij zich ingezet voor de maat-

schappij; toch het doel van deze dag? Ja, zeker wel. Ook 

al ging dat met vallen en opstaan.  Volgend jaar weer! Maar 

dan liever wat eerder op de dag!?

Colofon
Dit is een gezamelijke uitgave van de Stuurgroep MaS, 

de VO-scholen en het Team Maatschappelijke Stage (VMCA)


