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Voorwoord

Almere klaar voor MaS!

De maatschappelijke stage is sinds
augustus verplicht voor alle leerlingen die
zijn begonnen in de eerste klas van het
voortgezet onderwijs. Alle leerlingen moeten
tijdens hun schoolloopbaan minimaal

30 uur maatschappelijke stage lopen.

Naar ons idee een geweldige verrijking

voor het onderwijs, het vrijwilligerswerk

en de maatschappelijke betrokkenheid.

Mooie ontwikkelingen die wij u niet willen
onthouden; het project ‘Gouden Dagen’
biedt ouderen aan een wens in vervulling
te laten komen met hulp van de leerlingen,
het project ‘I cook for you’ van de VMCA
heeft de prijs van VGZ gewonnen en zet
maatschappelijke stageleerlingen in om

maaltijden bij mantelzorgers te bezorgen, De komende maanden gaan ruim 1.100 leerlingen hun

de buurtclub Stedenpunt is met 8 leerlingen maatschappelijke stages doen. De MaS is dan ook serieus van start
voor een bewoner klussen in huis aan het : gegaan. Op tientallen plekken in Almere stropen scholieren uit het
doen als behang afhalen, vioeren slopen en voortgezet onderwijs de komende periode hun mouwen op en gaan
tuinonderhoud. Prachtige initiatieven! aan de slag. Waar? Dat is te vinden op www.masalmere.nl. Verderop

in deze nieuwsbrief — pagina 3 — lichten we een tipje van de sluier
Veel leesplezier ! op waar ze in actie komen!

Wanneer gaan leerlingen op MaS?

school MaS-Periode klas uren per leerling en tijd aantal
Baken Park nov, dec, jan 3e klas Havo buiten schooltijd (15 uur) 75
Baken Park feb, maart, april 2012 3e klas VWO buiten schooltijd (15 uur) 75
Baken Stad 1-12-2011 t/m 9-2-2012 2e klas VMBO-l donderdagmiddag (24 uur) 48
Baken Stad 16-2-2012 t/m 19-4-2012 2e klas VMBO-bbl donderdagmiddag (24 uur) 45
Baken Trintas hele schooljaar 5e klas gymnasium buiten (25 uur) 100
Buitenhout 24, 25, 26 januari 2012 2e klas VMBO binnen schooltijd (5-10 uur) 14 klassen
Buitenhout hele jaar 3e klas VMBO buiten schooltijd (20 uur) 300
Echnaton hele schooljaar 3e klas VMBO buiten schooltijd (15 uur) 220
Groenhorst 3 dagen in week 47 (21 nov) of daarvoor  3e klas VMBO buiten of wk 21 (15 uur) 145
Meergronden do mi, gedurende 9 weken 3e klas VMBO-l donderdag 13-16 uur, 9 weken (lintstage) 30

Meergronden 7 ¥/m 11 november 4e klas Havo/VWO ttl week (30 uur) 65



. Buurtclub Stedenpunt als
maatschappelijke stage

Echnaton is dit schooljaar gestart met het intersectoraal vmbo in klas 3.

Naast een groot mentorblok werken leerlingen op donderdag het liefst buiten de
muren van de school. Echnaton heeft hiervoor onder meer de buurtclub Steden-
punt opgericht: een samenwerking tussen welzijnsorganisatie De Schoor, Talent
in Opleiding en Echnaton. Twintig leerlingen werken binnen activiteitencentrum
Stedenpunt aan opdrachten die komen vanuit de wijk.

De leerlingen van Echnaton verrichten verschillende werkzaamheden voor de
buurtbewoners in de Stedenwijk, bijvoorbeeld een kookclub voor 5 weken voor
kinderen, een huis opknappen voor een hulpbehoevende bewoner, sportactivi-
teiten organiseren op de playground, speelplaatsen in de wijk opknappen.

Via buurtcommissies en Stichting Present druppelen de opdrachten binnen. Een
vaste begeleider vanuit de school krijgt assistentie van de activiteitenbegeleider
van Stedenpunt, de combinatiefunctionaris van Talent in Opleiding en stagiaires
van ROC Flevoland.

Het is fantastisch om te zien hoe leerlingen enthousiast aan het werk gaan met
de wensen van de bewoners. Eén dag in de week iets doen voor een ander en

,,DOOdeng maar er ook nog veel van leren. Hoe mooi kan het zijn!
ook erg leuk”

Geslaagde workshop

Leerlingen Zorg & Welzijn uit K3Z van Begin november hebben 14 stagebieders de workshop ’‘Begeleiding stagebie-

De Meergronden organiseerden onlangs ders’ gevolgd. De workshop is een initiatief van de stuurgroep MaS Almere. Met

een modeshow. Het was geen gewone elkaar hebben we thema'’s besproken als: wat is de MaS eigenlijk, hoe begeleid

modeshow. je een leerling, wat mag je verwachten van een leerling, kenmerken leerling,

motivatietheorie, wat te doen als het fout gaat tijdens de stage, soorten klussen.
Op de catwalk werd namelijk tweedehands
kleding geshowd. Mensen die aangesloten zijn
bij de Voedselbank konden
na afloop een keuze maken uit de collectie.

Het was een inspirerende ochtend met veel informatie en uitwisseling. Leuk om

te zien en te ervaren hoe divers stagebedrijven zijn en hoeveel kansen men ziet.
Op 26 januari 2012 herhalen wij tussen 9.30 en 12.00 uur bij Echnaton deze work-
shop. Geinteresseerden kunnen zich melden bij Evelyn Post (e.post@vmca.nl).

Een reactie van leerling Shaquille Smeets:
»Ik vond de modeshow echt geweldig. Het stikte

er van de gezellige mensen. Hier en daar kon ik
even een babbeltje met ze maken. Dan hadden
we het over koetjes en kalfjes. En daar ging het
nu juist om, want een gesprek hoeft niet altijd
ergens over te gaan. Verder mocht ik nog een
modeshow lopen, wat ik echt doodeng vond.
Maar toen ik nog een keer op moest, gaf mij dat
juist een kick, waardoor ik eigenlijk nog wel een
keer had gewild. Ik vond alles wat er gebeurde
en de dag zelf echt geweldig, echt top.”

VO-Scholen in Almere
Echnaton - Helen Parkhurst College - Baken Stad College - Baken Park Lyceum - Baken Trinitas Gymnasium - Baken Poort

OostvaardersCollege - BuitenhoutCollege - De Meergronden - Arte College - Groenhorst College Almere
PRO Almere (praktijkonderwijs) - MontessoriLyceum Flevoland - OPDC (Ortho Pedagogisch Didactisch Centrum)



Scholen over de Ma$S
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Baken Park Lyceum

Op 16 en 17 maart vindt NL DOET weer plaats, de grootste vrijwilligers-
actie van Nederland. Ook scholen kunnen meedoen aan NL DOET.
Gewoon door een klus te kiezen uit de database (www.nldoet.nl) of
door zelf een klus te organiseren. Deelname aan deze klussen telt voor
de leerlingen mee als MaS-plaats. Kijk voor meer informatie op
www.nldoet.nl of neem contact op met Nancy Peper, n.peper@vmca.nl.

Onlangs heeft het Almeerse project 'l Cook 4 You’ de VGZ

innovatiewedstrijd VoorGoedeZorg gewonnen. Hierbij koken

VMBO-scholieren voor mantelzorgers. Zo bieden zij praktische
ondersteuning aan de vaak overbelaste mantelzorger en zijn
gezin. 'l Cook 4 You’ is een initiatief dat de Vrijwilligers en
Mantelzorg Centrale Almere (VMCA) in samenwerking met
scholen voor VMBO-onderwijs van de opleidingen Consumptief
en Zorg en Welzijn in Aimere wil gaan uitvoeren. Op dit moment
is de VMCA al in gesprek met Echnaton, die zeer enthousiast is
over dit initiatief. Leerlingen zullen onder begeleiding van een
docent in het kader van hun maatschappelijke stage een
dagverse maaltijd verzorgen en deze bij de mantelzorger thuis

bezorgen. De leerlingen krijgen door het persoonlijk contact
meer binding met mantelzorgers in hun buurt.

,,Mantelzorgers hebben te maken met verschillende zorgtaken,
vaak in combinatie met werk en gezin”, aldus Jos Alders van
VMCA. ,,De impact van deze combinatie is groot. Het aantal
overbelaste mantelzorgers neemt toe en een van de terugkerende
dagelijkse taken, het bereiden van een gezonde maaltijd, schiet

er vaak bij in.”



Uren invullen op

www.masalmere.nl

Het is voor stagebieders nu ook mogelijk om het gemaakte aantal uren van een
MaS-leerling in te vullen op www.masalmere.nl (na inloggen kopje “Inschrijvingen”).
Dit is tevens de verantwoording naar de school toe en wordt gebruikt voor het
bepalen van de hoogte van de tegemoetkoming die stagebieders namens de

school ontvangen.

....................

Stageorganisatie
in de spotlight!

Dit jaar zetten wij de maatschappelijke stage in
de spotlights door bij verschillende stagebieders

filmpjes op te nemen over de maatschappelijke

stage, de ervaringen en de meerwaarde voor
leerling en stageorganisaties.

Door middel van deze filmpjes maken wij de
maatschappelijke stage binnen Almere zicht-
baarder. Wij koppelen de filmpjes aan de website
www.masalmere.nl, de schoolwebsites en vragen
ook de stagebieders onze filmpjes te koppelen.
In de volgende nieuwsbrief vertellen wij u graag

over onze ervaringen.

Op MaSalmere.nl bieden organisaties regelmatig vacatures aan waar meerdere
leerlingen aan de slag kunnen. Een kleine greep uit het veelzijdige aanbod:

- De Kinderkliniek staat van 7 t/m 11 november in het teken van het project
’Samen Beter’ tijdens de Week Chronisch Zieken. Hierbij begeleiden leer-
lingen onder meer jonge musicalbezoekers en assisteren zij bij het op- en
afbouwen van het decor;

- Leerlingen die meer affiniteit hebben met senioren kunnen op 12 november
in het Topsportcentrum senioren begeleiden bij een fitheidtest tijdens de
Sport- en beweegmarkt;
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- In december houdt het Voedselloket Almere wederom enkele supermarktac-
ties, waarbij zoveel mogelijk levensmiddelen verzameld worden. Ook hierbij
zZijn leerlingen van harte welkom.

Kortom, genoeg mogelijkheden om samen met andere leerlingen op
MasS te gaan. Kijk voor meer informatie over deze en andere vacatures op

www.masalmere.nl.

Colofon S
Dit is een gezamelijke uitgave van de Stuurgroep MaS, A v
de VO-scholen en het Team Maatschappelijke Stage (VMCA) 'EME@E




