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Acties naar aanleiding van voorgenomen bezuinigingen in de zorg  
(update 20 juli 2011) 
 
Meld uw zorgen bij Belangenbehartiging Mantelzorg Almere 
Mail uw zorgen over de voorgenomen bezuinigingen en wat dit voor u als mantelzorger zal 
betekenen aan Belangenbehartiging Mantelzorg Almere (VMCA), onderdeel van de VMCA. 
Alle schriftelijke uitingen van zorg door mantelzorgers worden verzameld en doorgespeeld 
naar betrokken partijen om de stem van mantelzorgers te laten horen. bma@vmca.nl  
 
Hang een actie poster op het raam! 
Te downloaden op: http://www.pgb.nl/persaldo/actiedossier-voorkom-afbraak-
pgb/actieposters/?waxtrapp=lkoqtoDsHcwOhcPjBCEF of www.pgb.nl (kijk bij actiedossier) 
 
Teken de petitie 

- Petitie tegen de afbraak van het pgb te tekenen op petitie.nl. of: 
http://petities.nl/petitie/voorkom-afschaffen-pgb-voor-117000-en-nieuwe-
budgethouders  

- Petitie tegen stapeling van maatregelen aan mensen die zorg behoeven (door 
platform verontruste ouders) : http://petities.nl/petitie/stop-stapeling-van-maatregelen-
aan-mensen-die-zorg-behoeven  

- Petitie tegen bezuinigingen op Tolk- en vertaal diensten: 
https://spreadsheets.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dGZPNEVyclhfNV
E0Y1VyTFVlMFNldEE6MQ  

 
Vertel uw verhaal aan Mezzo 
Mezzo is op zoek naar mantelzorgers die hun persoonlijk verhaal rond het pgb willen delen 
om de lobby richting de Tweede kamer en staatssecretaris kracht bij te zetten. Kunt u  
vertellen wat het pgb voor u als mantelzorger betekent? En wat het verlies ervan voor 
gevolgen voor u heeft? Mogelijk wil Mezzo een paar situaties gebruiken in de media, 
uiteraard na overleg. Mocht u hieraan uw medewerking willen verlenen, mail dan kort uw 
verhaal naar Wietske Oegema (w.oegema@mezzo.nl). Indien u telefonisch beter bereikbaar 
bent, vergeet u dan niet uw telefoonnummer te vermelden? 
 
Maak uw eigen filmpje getiteld 'Afbraak pgb' en zet dit op www.youtube.nl.  
Door allemaal dezelfde titel te kiezen, plus eventueel een eigen toevoeging, zijn de filmpjes 
makkelijk te traceren. Groen Links heeft een filmpje geplaatst onder de titel 'Doe mee, red 
het PGB'. Zie: http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=_z9jT3lw64o  
 
Zelf ideeën voor acties? 
Per Saldo is druk bezig met het voorbereiden van acties tegen de afschaffing van het pgb. 
Heeft u ideeën? Deel ze! Er is een pagina aangemaakt op facebook. Zie: 
http://www.facebook.com/pages/Per-Saldo/176239672432251?sk=wall  
Heeft u een idee voor een actie, groot of klein, ga dan naar facebook. Ook de laatste 
berichtgeving kunt u hier vinden.  
Of volg Per Saldo op twitter @PerSaldo95 . Zie: http://twitter.com/#!/PerSaldo95  
 
Acties doelgroep GGZ 

- GGZ Nederland begint op 27 juni met een estafette opname stop voor nieuwe 
cliënten. 
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- In de landelijke dagbladen van 20 juni verscheen een advertentie van GGZ 
Nederland, NVvP en de LPGGz onder de titel: 'Wij zijn verbijsterd' . 

 
Positieve ervaringen bundelen van gebruik PGB 
Velen mensen maken gebruik kunnen maken van een Persoons Gebonden Budget AWBZ 
voor de begeleiding van onze kinderen. In 2013 wordt de functie begeleiding overgeheveld 
uit de AWBZ naar de WMO. Gemeenten worden dan verantwoordelijk om keuzen te maken 
rond de inzet van begeleiding. Om de gemeente te inspireren wil Marjan heidstra graag 
succesverhalen gaan bundelen. Wat heeft het PGB voor uw situatie betekend? Mail uw 
verhaal naar: marjanheidstra.1@kpnmail.nl  
 
Twitteractie 

- Psychiater Ariande de Ranitz startte uit eigen beweging een twitteractie en maakte er 
ook een website bij. www.psychiatriegeenluxe.nl 

- Tweet: #ggzvoertactie, please retweet: Wij zijn verbijsterd! Zeg nee tegen de 
bezuinigingen in de ggz en teken de petitie http://ow.ly/5mT5a 

 
Silent Scream 2 
Een stille schreeuw om aandacht en begrip, een zwijgzaam teken van medeleven en 
solidariteit met de slachtoffers van de bezuinigingen. Gedurende 15 minuten worden 
gedachten gestuurd naar hen die het moeilijk hebben of gaan krijgen. Soms wordt er 
roerloos stilgestaan, soms aandachtig door de ruimte gelopen, zonder te spreken! Meer info:  
www.itsmore.nl  
Wanneer? Zaterdag 17 september a.s.  
Waar? Locatie [in ieder geval Almere], concept en verdere details zijn in ontwikkeling.  
Aanmelden: mail naar art@itsmore.nl en vermeld het aantal personen.  
 
------------------------------------------- 

 
Eerdere acties:  

- Spoedacties i.v.m. vragenuurtjes staatssecretaris 8/6:  
- Per Saldo: schrijf een verhaal over wat het verlies van het PGB voor u betekent aan 

de staatssecretaris. 
- Mezzo: Neem deel aan het mantelzorgpanel over gevolgen van de bezuinigingen. 
- Per Saldo: Vraag uw gemeente per e-mail of brief wat u van hun kunt verwachten als 

het bestuursakkoord is getekend.  
 
Acties van Per Saldo tot 23 juni: 
Donderdag 9 juni, Tweede Kamer Den Haag, 19.30 uur 
Donderdag 9 juni start Per Saldo de acties tegen de afschaffing van het pgb tijdens het 
spoeddebat om 19.30 uur in de Tweede Kamer. Die avond debatteert de Tweede Kamer 
over de opeenstapeling van maatregelen voor mensen met een handicap (speciaal 
onderwijs, Wsw, Wajong, pgb). De publieke tribune in de plenaire zaal is helaas ontzettend 
klein. Toch is het belangrijk dat we er zijn en onze stem laten horen, ook al zullen we met 
veel mensen buiten staan. 
  
Vrijdag 10 juni, Binnenhof, Den Haag, 10.00 uur 
Wekelijkse Ministerraad. Ontmoet de bewindslieden bij het betreden van de Trêveszaal in 
het gebouw van het ministerie van Algemene Zaken aan het Binnenhof in Den Haag. 
  
Dinsdag 14 juni, Tweede Kamer Den Haag, 14.00 - 15.00 uur 
Het wekelijkse vragenuurtje met leden van het kabinet. De publieke tribune in de plenaire 
zaal is helaas ontzettend klein. Toch is het belangrijk dat we er zijn en onze stem laten 
horen! 
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Woensdag 15 juni, Den Haag 
Doelgroepgerichte verrassingsactie in voorbereiding. Details volgen. 
 
Woensdag 15 juni, Café De Wolwaag Maastricht, 19.30 uur 
Politiek Café JOVD met de voorzitter van de programma-commissie van de VVD, Jan 
Anthonie Bruijn. U kunt aanwezig zijn of de bezoekers voor aanvang aanspreken over de 
plannen met het pgb. 
  
Donderdag 16 juni, Tweede Kamer Den Haag, 10.00 - 13.00 uur 
Hoorzitting, ronde tafelgesprek over het pgb. De publieke tribune in de Suze Groenwegzaal, 
één van de vergaderzalen in de Tweede Kamer, is helaas ontzettend klein. Toch is het 
belangrijk dat we er zijn en onze stem laten horen, ook al zullen we met veel mensen buiten 
staan. 
  
Donderdag 16 juni, Den Haag 
Doelgroepgerichte verrassingsactie in voorbereiding. Details volgen. Kijk op www.pgb.nl  
  
Vrijdag 17 juni, Binnenhof, Den Haag, 10.00 uur 
Wekelijkse Ministerraad. Ontmoet de bewindslieden bij het betreden van de Trêveszaal in 
het gebouw van het ministerie van Algemene Zaken aan het Binnenhof in Den Haag. 
  
Zaterdag 18 juni, Reehorst Ede, 9.30 tot 13.00 uur 
Partijraad VVD pensioenen getiteld 'solidariteit tussen generaties'. 
Ontmoet de VVD-leden bij aankomst of bij vertrek. 
  
Dinsdag 21 juni, Tweede Kamer Den Haag, 14.00 - 15.00 uur 
Het wekelijkse vragenuurtje met leden van het kabinet. De publieke tribune in de plenaire 
zaal is helaas ontzettend klein.Toch is het belangrijk dat we er zijn en onze stem laten horen, 
ook al zullen we met veel mensen buiten staan. 
 
Landelijke protestbijeenkomst op 23 juni 2011  
Van 12.00 – 15.00 uur op het Plein in Den Haag  
 
Per Saldo organiseert de komende tijd een aantal acties en een grote protestmanifestatie op 
23 juni, waaraan alle patiënten- en belangenorganisaties doen meedoen: CG-Raad, 
Ouderenorganisaties, het Platform VG, Platform GGZ, NPCF, MEE en Mezzo  
Op die dag is het debat over de bezuinigingen in de Tweede Kamer, dat begint om 14.00 
uur. De deelnemende organisaties roepen iedereen op, voor wie het maar enigszins mogelijk 
is om te komen, er te zijn. En het kabinet en de Tweede Kamer te laten zien over wiens 
leven zij gaan beslissen. Het is nu of nooit. Meer informatie over de manifestatie staat op de 
site www.pgb.nl  in het actiedossier. 
 
VMCA: Lagerhuis discussie op 18 juni 
Belangenbehartiging Mantelzorg Almere organiseerde op zaterdagmiddag 18 juni een 
Lagerhuisdebat over verschillende thema's waar mantelzorgers mee te maken krijgen. De 
uitkomsten van deze middag zullen worden doorgespeeld naar betrokken partijen om de 
stem van mantelzorgers te laten horen. 
 
Silent Scream 
Een stille schreeuw om aandacht en begrip, een zwijgzaam teken van medeleven en 
solidariteit met de slachtoffers van de bezuinigingen. Gedurende 15 minuten worden 
gedachten gestuurd naar hen die het moeilijk hebben of gaan krijgen. Soms wordt er 
roerloos stilgestaan, soms aandachtig door de ruimte gelopen, zonder te spreken! Meer info:  
www.itsmore.nl  


